
2023-02-11

5 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

1 118 WAŁĘGA  KRYSTIAN 2002 M M20 1 Gryfice AMBER BALTIC SPORT TEAM 03:43 16,11 00:18:37 1

2 142 HOŁUB KAMIL 1980 M M40 1 Trzebiatów 03:50 15,65 00:19:10 2

3 48 JASTRZĘBSKI  JAROSŁAW 1983 M M40 2 Szczecin 03:54 15,37 00:19:31 3

4 16 DANIELAK  REMIGIUSZ 1981 M M40 3 Gorzów Wielkopolski SRMTEAM 04:01 14,96 00:20:03 4

5 68 KRYNICKA-GRZYB  MAŁGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatów MLUKS TRZEBIATÓW 04:04 14,74 00:20:21 1

6 81 MUSIAŁ  BARTEK 1983 M M40 4 Wysoka Kamieńska UKS AKTYWNI WYSOKA KAMIEŃSKA 04:13 14,24 00:21:04 5

7 7 BRZĄKAŁA  WALDEMAR 1970 M M50 1 Kamień pomorski 04:15 14,12 00:21:15 6

8 45 JASIUCHNA  MAREK 1983 M M40 5 Świnoujście 04:17 14,03 00:21:23 7

9 37 GARBACZ  KRZYSZTOF 1970 M M50 2 Goleniow 04:22 13,76 00:21:48 8

10 121 WOJCIECHOWSKA  BARBARA 1996 K K20 1 Mrzeżyno 04:26 13,55 00:22:08 2

11 54 KUBERACKA JUSTYNA 1988 K K30 2 Nowa Sól 04:29 13,37 00:22:26 3

12 88 OSTROWSKI  MATEUSZ 2009 M M20 2 Rokietnica BIEGAJĄCE KREJZOLE 04:48 12,48 00:24:02 9

13 53 KACHNOWICZ-BUKAŁA  IZABELA 1974 K K40 1 Goleniów 05:08 11,70 00:25:38 4

14 141 OKONEK KAZIMIERZ 1949 M M70 1 Gorzów Wlkp. 05:15 11,44 00:26:13 10

15 46 JASIUCHNA   ALEKSANDRA 1988 K K30 3 Świnoujście 05:19 11,28 00:26:36 5

16 73 LEWANDOWSKA  ANNA 1981 K K40 2 GOLENIOW 05:19 11,27 00:26:37 6

17 14 CZMOCH  KONRAD 1984 M M30 1 Międzyzdroje 05:26 11,05 00:27:09 11

18 83 NAWORSKA  MAŁGORZATA 1973 K K50 1 Goleniów 05:30 10,90 00:27:31 7

19 58 KARPIŃSKI  MARCIN 1991 M M30 2 Kamień Pomorski ROBAKI 05:38 10,66 00:28:09 12

20 120 WARNIEŁŁO  ADRIANA 1977 K K40 3 Trzebiatów 05:39 10,63 00:28:14 8

21 126 WYDRA   ILONA 1978 K K40 4 Świnoujście SZKOŁA NAUKI JAZDY KARASEK 05:39 10,61 00:28:17 9

22 50 JĘDRAK  MIROSŁAW 1956 M M60 1 Świnoujscie 05:46 10,40 00:28:50 13

23 125 HORBATIUK ANASTASIIA 1996 K K20 2 Wolin 05:48 10,35 00:28:59 10

24 56 KARASEK   KRZYSZTOF 1976 M M40 6 Świnoujście SZKOŁA NAUKI JAZDY KARASEK 05:51 10,26 00:29:15 14

25 152 SEMAZH IRA 1990 K K30 4 Wolin 05:56 10,11 00:29:40 11

26 47 JASTRZĘBSKA  MONIKA 1984 M M30 3 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WLKP 05:57 10,08 00:29:45 15

27 93 ZABOROWSKI JANUSZ 1955 M M60 2 Świnoujście BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE 06:18 9,53 00:31:29 16

28 60 KLENTAK  KATARZYNA 1980 K K40 5 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW 06:18 9,52 00:31:30 12

29 59 KLENTAK  WOJCIECH 1980 M M40 7 Gorzów Wlkp BBL GORZÓW 06:18 9,52 00:31:30 17

30 70 KRZYWANIA  HELENA 1983 K K40 6 Szczecin 06:19 9,50 00:31:34 13

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:
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2023-02-11

5 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

31 10 CHAJDASZ   JOLA 1977 K K40 7 Gostyń POBIEROWO BIEGA 06:19 9,50 00:31:35 14

32 55 KALISZAN  ANNA 1981 K K40 8 KARNICE POGOŃ ZA MARZENIAMI 06:19 9,50 00:31:35 15

33 19 DĘBOWSKA  KINGA 1992 K K30 5 Niechorze POGOŃ ZA MARZENIAMI 06:42 8,95 00:33:32 16

34 79 MONTEWSKA   MONIKA 1981 K K40 9 Trzebiatów POGOŃ ZA MARZENIAMI 06:42 8,95 00:33:32 17

35 44 JARCZEWSKA  RENATA 1967 K K50 2 Goleniów - 06:49 8,80 00:34:05 18

36 31 DZIUBA  BOGDAN 1956 M M60 3 Świnoujście BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE 07:43 7,78 00:38:33 18

37 151 TARNOWSKA ALICJA 1987 K K30 6 Wolin 07:46 7,73 00:38:49 19

Klasyfikacja: Open M

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 118 WAŁĘGA  KRYSTIAN 2002 M M20 1 Gryfice AMBER BALTIC SPORT TEAM 03:43 16,11 00:18:37 1

2 142 HOŁUB KAMIL 1980 M M40 1 Trzebiatów 03:50 15,65 00:19:10 2

3 48 JASTRZĘBSKI  JAROSŁAW 1983 M M40 2 Szczecin 03:54 15,37 00:19:31 3

Klasyfikacja: Open K

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 68 KRYNICKA-GRZYB  MAŁGORZATA 1987 K K30 1 Trzebiatów MLUKS TRZEBIATÓW 04:04 14,74 00:20:21 1

2 121 WOJCIECHOWSKA  BARBARA 1996 K K20 1 Mrzeżyno 04:26 13,55 00:22:08 2

3 54 KUBERACKA JUSTYNA 1988 K K30 2 Nowa Sól 04:29 13,37 00:22:26 3

Klasyfikacja: K 20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 125 HORBATIUK ANASTASIIA 1996 K K20 2 Wolin 05:48 10,35 00:28:59 10

Klasyfikacja: K 30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 46 JASIUCHNA   ALEKSANDRA 1988 K K30 2 Świnoujście 05:19 11,28 00:26:36 5
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2023-02-11

5 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: K 40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 53 KACHNOWICZ-BUKAŁA  IZABELA 1974 K K40 2 Goleniów 05:08 11,70 00:25:38 4

Klasyfikacja: K 50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 83 NAWORSKA  MAŁGORZATA 1973 K K50 1 Goleniów 05:30 10,90 00:27:31 7

Klasyfikacja: K 60

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 BRAK

Klasyfikacja: K 70

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 BRAK

Klasyfikacja: M 20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 88 OSTROWSKI  MATEUSZ 2009 M M20 2 Rokietnica BIEGAJĄCE KREJZOLE 04:48 12,48 00:24:02 9

Klasyfikacja: M 30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 14 CZMOCH  KONRAD 1984 M M30 1 Międzyzdroje 05:26 11,05 00:27:09 11

Klasyfikacja: M 40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 16 DANIELAK  REMIGIUSZ 1981 M M40 3 Gorzów Wielkopolski SRMTEAM 04:01 14,96 00:20:03 4

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu 3 www.sport-time.com.pl
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5 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 5 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: M 50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 7 BRZĄKAŁA  WALDEMAR 1970 M M50 1 Kamień pomorski 04:15 14,12 00:21:15 6

Klasyfikacja: M 60

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 50 JĘDRAK  MIROSŁAW 1956 M M60 1 Świnoujscie 05:46 10,40 00:28:50 13

Klasyfikacja: M 70

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 5 km M K

1 141 OKONEK KAZIMIERZ 1949 M M70 1 Gorzów Wlkp. 05:15 11,44 00:26:13 10
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10 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

1 26 PAŃKO ANDRZEJ 1993 M M30 1 Żarczyn 03:31 17,09 00:35:07 1

2 122 WOJCIECHOWSKI  JAROSŁAW 1979 M M40 1 Świnoujście 03:40 16,36 00:36:40 2

3 144 RUDZIŃSKI JACEK 1969 M M50 1 Gryfino 03:48 15,80 00:37:58 3

4 138 BEDNARSKI MAREK 1990 M M30 2 Gorzów Wlkp. 04:01 14,91 00:40:14 4

5 62 KOPCEWICZ   ROBERT 1966 M M50 2 Goleniów BIEGAMBOLUBIE GOLENIÓW 04:10 14,38 00:41:43 5

6 41 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 1 SZCZECIN PARRKUN SZCZECIN 04:12 14,31 00:41:55 6

7 89 OSTROWSKI  SŁAWOMIR 1983 M M40 2 Rokietnica BIEGAJĄCE KREJZOLE 04:13 14,25 00:42:07 7

8 27 PLUTA GRZEGORZ 1963 M M60 1 Nowe Czarnowo 04:16 14,06 00:42:41 8

9 100 SOBKOWIAK  ROBERT 1968 M M50 3 ŚWINOUJŚCIE MKL MARATON ŚWINOUJŚCIE 04:16 14,05 00:42:42 9

10 24 DROZDEK  IWONA 1968 K K50 1 Kobylanka BIEGAJĄCE DROZDKI 04:21 13,79 00:43:31 1

11 3 BIAŁEK  PAWEŁ 1991 M M30 3 Szczecin KB HERMES GRYFINO 04:29 13,37 00:44:53 10

12 25 DROZDEK  WŁODEK 1968 M M50 4 Kobylanka CHARTY 04:36 13,02 00:46:04 11

13 51 JUDKIEWICZ  PIOTR 1972 M M50 5 Wolin WOLIN 04:39 12,90 00:46:30 12

14 76 MICKIEWICZ  WOJCIECH 1961 M M60 2 Międzyzdroje AMBER BALTIC SPORT TEAM 04:46 12,60 00:47:38 13

15 38 GIL  ADAM 1992 M M30 4 Międzyzdroje 04:46 12,60 00:47:38 14

16 85 FICNER MARTA 1992 K K30 1 Otyń 04:48 12,50 00:48:01 2

17 64 KOWALSKA  DOROTA 1965 K K50 2 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 04:49 12,45 00:48:11 3

18 103 STRAMSKI  MICHAŁ 1982 M M40 3 Chociwel TKKF CHOCIWEL 04:51 12,35 00:48:34 15

19 63 KOSTRZEWSKA   MONIKA 1979 K K40 1 GORZÓW AKTYWNE WARIATKI GORZÓW 04:52 12,31 00:48:45 4

20 94 RABCZYŃSKI  BARTOSZ 1987 M M30 5 Kliniska Wielkie 04:53 12,30 00:48:47 16

21 115 TWAROWSKI   MICHAŁ 1988 M M30 6 Szczecin 04:54 12,26 00:48:57 17

22 134 ŻAK  PIOTR 1985 M M30 7 Szczecin 04:54 12,24 00:49:00 18

23 67 KRÓLAK  ALEKSANDRA 1990 K K30 2 Police 04:55 12,19 00:49:13 5

24 132 ZIMNY  TOMASZ 1956 M M60 3 Szczecin 04:55 12,19 00:49:14 19

25 102 KOWALSKI ZDZISŁAW 1962 M M60 4 Kamień Pomorski 04:56 12,15 00:49:22 20

26 114 TONDER   JAKUB 1990 M M30 8 Buk MKS PATRIA 04:56 12,14 00:49:25 21

27 36 FUDALI  MARCIN 1979 M M40 4 Międzyzdroje AMBER BALTIC SPORT TEAM 04:57 12,13 00:49:27 22

28 143 CHMIELEWSKI JANUSZ 1954 M M60 5 Police CHMIELEWSKI TEAM_BBL POLICE 04:59 12,06 00:49:46 23

29 99 SKOKOWSKI  JACEK 1964 M M50 6 Szczecin FARTY PUSZCZY 05:00 12,00 00:50:00 24

30 91 PLESIŃSKA  JOANNA 1986 K K30 3 Goleniów 05:02 11,92 00:50:21 6

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:
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2023-02-11

10 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

31 97 SIDORKIEWICZ  ANNA 1971 K K50 3 Miedzywodzie KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 05:02 11,90 00:50:24 7

32 43 JAŃCZAK  BOŻENA 1978 K K40 2 Kamień Pomorski K.B. KAMIEŃ POMORSKI 05:05 11,81 00:50:47 8

33 5 BOGUSZ  PAWEŁ 1980 M M40 5 Międzyzdroje AMBER BALTIC SPORT TEAM 05:13 11,48 00:52:15 25

34 90 PIETKIEWICZ  AGATA 1996 K K20 1 Choszczno 05:15 11,44 00:52:26 9

35 148 WOLF JAN 1952 M M70 1 Kamień Pomorski 05:21 11,23 00:53:26 26

36 21 DOMALEWSKA  TERESA 1959 K K60 1 Świnoujście KS UZNAM 05:21 11,23 00:53:27 10

37 66 KRÓLAK  BEATA 1962 K K60 2 Police SP 8 POLICE 05:22 11,19 00:53:37 11

38 6 BRYK  ALICJA 1991 K K30 4 Międzyzdroje 05:23 11,15 00:53:50 12

39 80 MURAWSKA  MONIKA 1978 K K40 3 Świnoujście BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE 05:23 11,13 00:53:54 13

40 84 OLSZYK  TADEUSZ 1956 M M60 6 Świnoujście MKL MARATON 05:39 10,64 00:56:25 27

41 124 WRÓBLEWSKA  ANNA 1983 K K40 4 Kamień Pomorski K.B. KAMIEŃ POMORSKI 05:39 10,62 00:56:30 14

42 137 GAWLE MIKULSKA KARINA 1980 K K40 5 Świnoujście 05:40 10,60 00:56:36 15

43 107 FICNER LUCYNA 1969 K K50 4 Otyń 05:40 10,59 00:56:38 16

44 29 FICNER ZBIGNIEW 1968 M M50 7 Otyń 05:40 10,59 00:56:39 28

45 49 JAWORSKA  ALEKSANDRA 1980 K K40 6 Świnoujście BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE 05:42 10,53 00:56:59 17

46 78 MISA  ZBIGNIEW 1973 M M50 8 Gorzów Wielkopolski 05:46 10,41 00:57:37 29

47 111 SZYMAŃSKA  ANNA 1958 K K60 3 Goleniów ROZBIEGANY GOLENIÓW 05:47 10,38 00:57:49 18

48 35 FIRLIK  MIROSŁAW 1966 M M50 9 Kamień Pomorski KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 05:47 10,36 00:57:54 30

49 133 ŻAK  DOMINIKA 1985 K K30 5 Szczecin FARTY PUSZCZY 05:49 10,30 00:58:15 19

50 113 TERPIŁOWSKI  ŁUCJAN 1958 M M60 7 Wawrów 05:56 10,12 00:59:17 31

51 39 GŁOWACZEWSKA   EWELINA 1979 K K40 7 Gorzów Wielkopolski 06:07 9,81 01:01:09 20

52 146 NIEWITECKI KRZYSZTOF 1980 M M40 6 Grzędzice 06:10 9,72 01:01:43 32

53 145 NIEWITECKA MARTA 1981 K K40 8 Grzędzice 06:10 9,72 01:01:43 21

54 82 NAMEJKO  ELŻBIETA 1985 K K30 6 Trzebiatów 06:19 9,49 01:03:12 22

55 128 ZEMANKIEWICZ  ŁUKASZ 1981 M M40 7 Szczecin KANAŁ 6 AM 06:26 9,34 01:04:15 33

56 40 GŁOWACZEWSKI  KRZYSZTOF 1978 M M40 8 Gorzów Wielkopolski 06:34 9,13 01:05:42 34

57 86 OSADNIK   MONIKA 1981 K K40 9 Gorzów Wielkopolski AKTYWNE WARIATKI GORZÓW 06:38 9,04 01:06:23 23

58 149 BIELSKI MARCIN 1987 M M30 9 Toruń 07:00 8,56 01:10:05 35
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2023-02-11

10 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: Open M

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 26 PAŃKO ANDRZEJ 1993 M M30 1 Żarczyn 03:31 17,09 00:35:07 1

2 122 WOJCIECHOWSKI  JAROSŁAW 1979 M M40 1 Świnoujście 03:40 16,36 00:36:40 2

3 144 RUDZIŃSKI JACEK 1969 M M50 1 Gryfino 03:48 15,80 00:37:58 3

Klasyfikacja: Open K

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 24 DROZDEK  IWONA 1968 K K50 1 Kobylanka BIEGAJĄCE DROZDKI 04:21 13,79 00:43:31 1

2 85 FICNER MARTA 1992 K K30 1 Otyń 04:48 12,50 00:48:01 2

3 64 KOWALSKA  DOROTA 1965 K K50 2 Kamień Pomorski K B KAMIEŃ POMORSKI 04:49 12,45 00:48:11 3

Klasyfikacja: K 20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 90 PIETKIEWICZ  AGATA 1996 K K20 1 Choszczno 05:15 11,44 00:52:26 9

Klasyfikacja: K 30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 67 KRÓLAK  ALEKSANDRA 1990 K K30 2 Police 04:55 12,19 00:49:13 5

Klasyfikacja: K 40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 63 KOSTRZEWSKA   MONIKA 1979 K K40 1 GORZÓW AKTYWNE WARIATKI GORZÓW 04:52 12,31 00:48:45 4

Klasyfikacja: K 50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 97 SIDORKIEWICZ  ANNA 1971 K K50 3 Miedzywodzie KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI 05:02 11,90 00:50:24 7
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10 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: K 60

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 21 DOMALEWSKA  TERESA 1959 K K60 1 Świnoujście KS UZNAM 05:21 11,23 00:53:27 10

Klasyfikacja: K 70

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 BRAK

Klasyfikacja: M 20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 41 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 1 SZCZECIN PARRKUN SZCZECIN 04:12 14,31 00:41:55 6

Klasyfikacja: M 30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 138 BEDNARSKI MAREK 1990 M M30 2 Gorzów Wlkp. 04:01 14,91 00:40:14 4

Klasyfikacja: M 40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 89 OSTROWSKI  SŁAWOMIR 1983 M M40 2 Rokietnica BIEGAJĄCE KREJZOLE 04:13 14,25 00:42:07 7

Klasyfikacja: M 50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 62 KOPCEWICZ   ROBERT 1966 M M50 2 Goleniów BIEGAMBOLUBIE GOLENIÓW 04:10 14,38 00:41:43 5

Klasyfikacja: M 60

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 27 PLUTA GRZEGORZ 1963 M M60 1 Nowe Czarnowo 04:16 14,06 00:42:41 8
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10 km

Międzyzdroje

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 10 km M K

BIEG WALENTYNKOWY - AKTYWNY WEEKEND WALENTYNKOWY Z VIENNA HOUSE BY WYNDHAM AMBER BALTIC MIĘDZYZDROJE

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: M 70

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub Tempo km/h 10 km M K

1 148 WOLF JAN 1952 M M70 1 Kamień Pomorski 05:21 11,23 00:53:26 26
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